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Poštovani i dragi stručnjaci za zaštitu zdravlja starijih osoba, drage kolegice i dragi kolege,
 
nužnost trajne edukacije iz gerontologije i gerijatrije, uključivanjem interdisciplinarne gerontološke, 
intersektorske suradnje od sustava zdravstva, socijalne skrbi, sustava rada i mirovinskih fondova, 
obrazovanja, znanosti, turizma, kulture, ekologije do održivog razvoja gospodarstva, postaje kontinuirani 
imperativ 4. hrvatskog gerontološkog i gerijatrijskog kongresa s međunarodnim sudjelovanjem, koji 
će se održati u Opatiji, 6. - 9. svibnja 2020. 

Glavni organizatori su Hrvatsko društvo za gerontologiju i gerijatriju Hrvatskog liječničkog zbora 
(predsjednik: akademik Zijad Duraković) i Referentni centar Ministarstva zdravstva Republike Hrvatske 
za zaštitu zdravlja starijih osoba - Služba za javnozdravstvenu gerontologiju, Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo „Dr. Andrija Štampar“ (voditelj: prof. prim. dr. sc. Branko Kolarić, dr. med.).

Kako sadašnja i buduća zaštita zdravlja starijih osoba postaje glavni pokazatelj napretka ili propusta u 
zaštiti zdravlja cjelokupnog pučanstva, preliminarno vas pozivamo za aktivan doprinos na prestižnom 4. 
hrvatskom gerontološkom i gerijatrijskom kongresu s međunarodnim sudjelovanjem.

Srdačan pozdrav i do skorog viđenja!
 

                                            doc. prim. dr. sc. Spomenka Tomek-Roksandić, dr. med. 
				                          Predsjednica Kongresa

	
     	 Zvonimir Šostar, dr. med.                                                    izv. prof. prim. dr. sc. Branko Kolarić, dr. med.    
           Predsjednik Kongresnog odbora       			                  Predsjednik Znanstvenog odbora

MJESTO ODRŽAVANJA 
Amadria Park Conference Park 25/7, Opatija, Hrvatska 
www.amadriapark.com

ORGANIZATORI 
•	 Hrvatsko društvo za gerontologiju i gerijatriju HLZ-a
•	 Referentni centar Ministarstva zdravstva Republike Hrvatske za zaštitu zdravlja starijih osoba –  

Služba za javnozdravstvenu gerontologiju, Nastavnog zavoda za javno zdravstvo „Dr. Andrija Štampar“

SUORGANIZATORI 
•	 Gradski ured za zdravstvo Grada Zagreba   
•	 Gradski ured za socijalnu zaštitu i osobe s invaliditetom Grada Zagreba  
•	 Razred za medicinske znanosti, Hrvatska akademija znanosti i umjetnosti
•	 Sveučilište u Zagrebu 
•	 Libertas međunarodno sveučilište 

POKROVITELJI 
•	 Ministarstvo zdravstva Republike Hrvatske
•	 Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku Republike Hrvatske 
•	 Ministarstvo znanosti i obrazovanja Republike Hrvatske
•	 Ured Svjetske zdravstvene organizacije u Republici Hrvatskoj
•	 Grad Zagreb 
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TEME 

1. GERONTOLOGIJA U HRVATSKOJ I SVIJETU
•	 Znanstvene spoznaje o teorijama starenja 
•	 Genetika starenja
•	 Fiziološko, biološko i kronološko starenje
•	 Psihologija starenja
•	 Psihosocijalna obilježja starenja
•	 Promocija zdravog, aktivnog, produktivnog starenja
•	 Organizacija gerontološke djelatnosti
•	 Gerontološko–javnozdravstveni pokazatelji 
•	 Organizacija gerontološko-javnozdravstvene zaštite
•	 Pravilna prehrana za starije i dodatci prehrani
•	 Teorijska polazišta gerijatrijske zdravstvene njege
•	 Kvaliteta i održivi razvoj gerontološko–javnozdravstvene zaštite
•	 Informacijska i komunikacijska tehnologija u gerontologiji
•	 Geroprofilaksa (program primarne, sekundarne, tercijarne i kvartarne prevencije za starije)
•	 Menopauza i andropauza
•	 Padovi u starijoj dobi
•	 Samoubojstva u starijoj dobi
•	 Pravobraniteljstvo za starije – zaštita prava (prevencija i suzbijanje nasilja nad starijim osobama)
•	 Stigma i diskriminacija starijih osoba (Ageism)
•	 Dugovječnost 
•	 Cjeloživotna zdravstvena zaštita s naglaskom na zdravo, aktivno starenje 

2. GERIJATRIJA I GERIJATRIJSKA ZDRAVSTVENA NJEGA U HRVATSKOJ I SVIJETU 
•	 Vodeći gerijatrijski javnozdravstveni problemi:  

	 - Cirkulacijske bolesti 
	 - Maligne bolesti 
	 - Respiratorne bolesti 
	 - Ozljede 
	 - Šećerna bolest 
	 - Pothranjenost u dubokoj starosti

•	 Gerijatrijska zdravstvena njega:      
	 - Primjeri iz prakse 
	 - Četiri stupnja gerijatrijske zdravstvene njege 
	 - Prevencija i zbrinjavanje dekubitusa

•	 Psihogerijatrija:   
	 - Alzheimerova bolest i druge demencije 
	 - Depresije

•	 Prioritetna uloga tima obiteljske medicine u skrbi za starije osobe
•	 Palijativno-gerijatrijska i dugotrajna (long-term) skrb za starije: resursi i potrebe
•	 Patronažna djelatnost u skrbi za starije
•	 Specifičnosti prehrane  gerijatrijskih bolesnika
•	 Mikrobiološki izazovi kod gerijatrijskih bolesnika: intrahospitalne infekcije i rezistencija na antibiotike
•	 Gerontostomatologija
•	 Dermatologija treće životne dobi
•	 Oftalmologija i optometrija u gerijatriji 
•	 Farmakoterapija u gerijatriji
•	 Specijalizacija iz gerijatrije 
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3. FORMALNA I NEFORMALNA SKRB ZA STARIJE – INTERDISCIPLINARNI I INTERSEKTORSKI PRISTUP
•	 Antropologija starenja i dugovječnosti
•	 Socijalna gerontologija
•	 Izazovi socijalne skrbi za starije
•	 Institucijska i izvaninstitucijska skrb za starije
•	 Udomiteljstvo za starije 
•	 Osobe s invaliditetom u starijoj životnoj dobi
•	 Fizikalna terapija i rehabilitacija
•	 Radna terapija za starije
•	 Gerontokineziologija 
•	 Logopedija
•	 Gerontonutricionizam 
•	 Gerontonjegovatelji/ice 
•	 Gerontodomaćice 
•	 Volontiranje starijih osoba
•	 Uloga civilnog društva u skrbi za starije
•	 Briga za zdravlje i kvalitetu života formalnih i neformalnih njegovatelja starijih osoba
•	 Stres neformalnih njegovatelja

4. EKONOMSKI ODGOVORI NA IZAZOVE STARENJA POPULACIJE 
•	 Izazovi demografske tranzicije
•	 Produljenje životnog i radnog vijeka
•	 Volontiranje u službi starijih
•	 Ekonomske posljedice demografskog starenja
•	 Mirovinska reforma i mirovinski fondovi u Hrvatskoj 
•	 Osnovno i dopunsko zdravstveno osiguranje
•	 Osiguranje za dugotrajnu skrb (long-term care insurance)
•	 Posmrtna pripomoć
•	 Racionalizacija gerijatrijske zdravstvene potrošnje
•	 Gerontološko–javnozdravstveni menadžment
•	 Gerontotehnologija
•	 Arhitektura stanovanja za starije osobe – pametni gradovi i pametni domovi (smart houses)
•	 Zdravstveni i medicinski turizam za starije
•	 Gerontoservisi
•	 Pripreme za odlazak iz sustava rada u mirovinu

5. ESTETIKA STARENJA: LJEPOTA, PRILAGODBE I GUBITCI 
•	 Duhovnost i starenje
•	 Cjeloživotno učenje
•	 Međugeneracijski odnosi
•	 Seksualnost u starijoj dobi
•	 Dermatologija i kozmetologija
•	 Estetska kirurgija i stomatologija
•	 Stres i starenje
•	 Usamljenost i starenje
•	 Siromaštvo i starenje
•	 Žalovanje
•	 Smrt i umiranje
•	 Lokalna zajednica i stariji – uzajamna suradnja
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KOTIZACIJE 

 								           Rana kotizacija		  Kasna kotizacija
  SUDIONICI							          plaćeno do 			   plaćeno iza
								           25. 3 .2020.			   25. 3. 2020.	  
 
  Doktori medicine, specijalisti i drugi stručnjaci  
  (socijalni radnici, psiholozi...) 				         1.500,00 kn			  1.900,00 kn

  Članovi Hrvatskog društva za gerontologiju i  
  gerijatriju HLZ-a 						           1.200,00 kn			  1.500,00 kn

  Medicinske sestre i zdravstveni djelatnici  
  drugih stručnih profila (VŠS i SSS) 				         800,00 kn			   1.000,00 kn

  Specijalizanti i poslijediplomanti 				         600,00 kn			   700,00 kn

  Studenti preddiplomskih studija, umirovljeni liječnici 		        Oslobođeni kotizacije

  Predstavnik tvrtke (na izlagačkom štandu)			       800,00 kn			   1.000,00 kn

  Dnevna kotizacija 	             					          600,00 kn			   700,00 kn

U iznose je uključen PDV. 

SPONZORSKI PAKETI

ZLATNI SPONZOR
48.000,00 kn + PDV = 60.000,00 kn

Zlatni sponzorski paket uključuje sljedeće usluge:
•	 tvrtka će na službenoj web stranici Kongresa biti navedena kao zlatni sponzor uz objavu  

logotipa i linka na svoju web stranicu
•	 izložbeni prostor od 10 m2

•	 satelitski simpozij / stručno predavanje s predstavljanjem tvrtke sponzora u trajanju od 40 min
•	 besplatna kotizacija za 8 (osam) sudionika 
•	 brošura tvrtke sponzora u kongresnim torbama koje dobivaju svi sudionici (2 vrste)
•	 oglasna stranica u boji na 2. omotnoj stranici u Konačnom programu
•	 oglasna stranica u boji na 2. omotnoj stranici u Suplementu stručnog časopisa „Liječnički vjesnik“  

sa sažecima
•	 blok i olovka tvrtke sponzora za umetanje u kongresne torbe
•	 roll-up tvrtke sponzora u kongresnoj dvorani
•	 objava logotipa na platnu između predavanja
•	 objava logotipa na sponzorskom banneru
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SREBRNI SPONZOR
32.000,00 kn + PDV = 40.000,00 kn

Srebrni sponzorski paket uključuje sljedeće usluge:
•	 tvrtka će na službenoj web stranici Kongresa biti navedena kao srebrni sponzor uz objavu  

logotipa i linka na svoju web stranicu
•	 izložbeni prostor od 8 m2

•	 satelitski simpozij / stručno predavanje s predstavljanjem tvrtke sponzora u trajanju od 30 min
•	 besplatna kotizacija za 6 (šest) sudionika 
•	 letak/brošura tvrtke sponzora u kongresnim torbama koje dobivaju svi sudionici (1 vrsta)
•	 oglasna stranica u boji na 3. omotnoj stranici u Konačnom programu
•	 oglasna stranica u boji na 3. omotnoj stranici u Suplementu stručnog časopisa „Liječnički vjesnik“  

sa sažecima
•	 blok i olovka tvrtke sponzora za umetanje u kongresne torbe
•	 objava logotipa na platnu između predavanja
•	 objava logotipa na sponzorskom banneru

BRONČANI SPONZOR
16.000,00 kn + PDV = 20.000,00 kn

Brončani sponzorski paket uključuje sljedeće usluge:
•	 tvrtka će na službenoj web stranici skupa biti navedena kao brončani sponzor uz objavu  

logotipa i linka na svoju web stranicu
•	 	izložbeni prostor do 6 m2

•	 besplatna kotizacija za 4 (četiri) sudionika 
•	 oglasna stranica u boji u Konačnom programu
•	 oglasna stranica crno-bijela u Suplementu stručnog časopisa „Liječnički vjesnik“  sa sažecima
•	 objava logotipa na platnu između predavanja
•	 objava logotipa na sponzorskom banneru

TISKANI KONGRESNI MATERIJALI - oglasne stranice 

						      Konačni program		       Suplement “Liječničkog  
										               vjesnika” sa sažecima

  Smještaj i format oglasa			   A4 (210 x 297 mm)		       204 x 290 mm

  1. Druga omotna stranica u boji 		  2.500,00 + PDV = 3.125,00	      3.700,00 + PDV = 4.625,00

  2. Treća omotna stranica u boji 		  2.500,00 + PDV = 3.125,00	      3.700,00 + PDV = 4.625,00

  3. Stranica knjižnog bloka u boji / c/b	 1.800,00 + PDV = 2.250,00	      2.500,00 + PDV = 3.125,00

Napomena:	 Molimo file za tisak dostaviti Kongresnoj agenciji BTravel d.o.o. na e-mail:
goran.grbic@btravel.pro u formatima: .eps (cmyk - bez spot boja, fontovi u krivuljama ili .tif (cmyk, min. 
300 dpi), 3 mm napusta sa svake strane
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SATELITSKI SIMPOZIJ
10.000,00 kn + PDV = 12.500,00 kn

•	 stručno predavanje u satnici službenog programa u trajanju do 30 minuta
•	 Sponzor osigurava i pokriva sve troškove predavača te predaje Znanstvenom odboru prijedlog teme 

predavanja (izv. prof. prim. dr. sc. Branko Kolarić, dr. med., e-mail: branko.kolaric@stampar.hr)

KONGRESNE TORBE
12.000,00 kn + PDV = 15.000,00 kn

Sponzor pokriva trošak nabavke kongresnih torbi za sudionike i tiskanja vizuala Kongresa i logotipa 
sponzora na torbama.

LETAK / BROŠURA U TORBAMA
1.500,00 kn + PDV = 1.875,00 kn

Umetanje letka / brošure sponzora u kongresne torbe koje dobivaju svi sudionici Kongresa.
 

IZLAGAČKI PROSTOR

Cijena izlagačkog prostora iznosi 5.000,00 + PDV = 6.250,00 kn za 4 m2.

•	 Kongres osigurava stol i 2 stolice
•	 objava naziva izlagača u popisu izlagača u knjižici Konačni program i Suplementu  

„Liječničkog vjesnika“ sa sažecima
•	 objava logotipa izlagača na sponzorskom banneru u kongresnoj dvorani
•	 objava logotipa izlagača na platnu između predavanja
•	 u cijeni izlagačkog prostora uključena je jedna gratis kotizacija za predstavnika tvrtke izlagača
•	 detaljne informacije vezane uz izlagačke prostore, vrijeme montaže i demontaže štandova,  

priključak na struju i sl. bit će naknadno dostavljene svakom izlagaču.

UVJETI I PLAĆANJE

Ukoliko ste zainteresirani za sponzorsko sudjelovanje na Kongresu, ljubazno molimo kontaktirajte 
kongresnu agenciju BTravel d.o.o., Maksimirska 112a, 10000 Zagreb, kontakt osoba: Goran Grbić, mob. 099 
4926 679, e-mail: goran.grbic@btravel.pro

Temeljem obavijesti Agencije, Hrvatski liječnički zbor će vam poslati predračun za plaćanje na račun HLZ, 
HDZGIG. Nakon uplate, molimo pošaljite Agenciji potvrdu o uplati. 
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OSIGURANJE

Svaka tvrtka izlagača mora imati osiguranje od javne odgovornosti za vrijeme trajanja Kongresa. 
Organizacijski odbor nije odgovoran za nesreće ili štetu učinjenu tvrtki izlagača, njezinim zaposlenicima ili 
imovini iz bilo kojeg razloga prije, za vrijeme ili neposredno nakon održavanja Kongresa.

OTKAZIVANJE

Ukoliko sponzor želi otkazati ili promijeniti detalje svoje rezervacije, pismenim putem mora o tome 
obavijestiti kongresnu agenciju BTravel d.o.o. na e-mail: goran.grbic@btravel.pro
Naknade za otkazivanje su sljedeće:

Do 6. ožujka 2020. (60 dana prije Kongresa) 			   10% od ukupnog iznosa sponzorstva

Do 20. travnja 2020. (15 dana prije Kongresa) 			   50% od ukupnog iznosa sponzorstva

Nakon 20. travnja 2020. (manje od 15 dana prije Kongresa)     	 100% od ukupnog iznosa sponzorstva

KONGRESNA AGENCIJA

Službeni tehnički organizator 4. hrvatskog gerontološkog i gerijatrijskog kongresa s međunarodnim 
sudjelovanjem, u Opatiji, od 6. do 9. svibnja 2020. je kongresna agencija BTravel d.o.o. iz Zagreba.

Predstavnici BTravela, koji usko surađuju s Organizacijskim odborom, sa zadovoljstvom će s vama 
raspraviti i druge promotivne mogućnosti, osim navedenih u ovoj ponudi, te sačiniti sponzorsku opciju 
koja odgovara vašim specifičnim zahtjevima.

Prijave za sudjelovanje, smještaj, obavijesti za sudionike, izlagače, oglašivače i sponzore – kongresna 
agencija:

BTRAVEL d.o.o.
Maksimirska 112a, 10000 Zagreb, Hrvatska 
		  T  +385 1 6661 151 
		  M +385 99 4926 679
		  Kontakt osoba: Goran Grbić
		  @: goran.grbic@btravel.pro
		  www.btravel.pro
		  www.gerontology-croatia2020.com


